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*Cette assiette nous annonce l 'arrivée des légumes, des couleurs, du goût, du soleil.

Les fraises et le melon vont sortir bientôt de leur hibernation... Un petit cl in d'eil à ma

région avec le grenier médocain, le cônnelé. Et sur cette assiette, tout se mange !-
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Fabrice Malburet, Vôlence

Guillaume Buisson, Lussac

Bruno Chassaigne, Paris
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